Tabela 3: Intensidade dos sintomas de depressão e ansiedade conforme turno de estudo.
	
	Intensidade sintomas
	Turno diurno
(N=15)
	Turno noturno
(N=14)
	Total

	
	
	N 
	% 
	N
	%
	N
	% 

	BDI
	Mínimo
	24
	80,0
	26
	65,0
	50
	71,4

	
	Leve
	3
	10,0
	9
	22,5
	12
	17,1

	
	Moderado
	3
	10,0
	4
	10,0
	7
	10,0

	
	Grave
	0
	0
	1
	2,5
	1
	     1,4

	BAI
	Mínimo
	24
	80,0
	21
	52,5
	45
	64,3

	
	Leve
	3
	10,0
	8
	20,0
	11
	15,7

	
	Moderado
	3
	10,0
	7
	17,5
	10
	14,3

	
	Grave
	0
	0,0
	4
	10,0
	4
	5,7

	
	Total
	30
	100
	40
	100
	70
	100


