. CHOSPITAL PSIQUIATRICO SAO Plataforma
PEDRO/ RS asil

PARECER CONSUBSTANCIADO DO CEP

DADOS DO PROJETO DE PESQUISA

Titulo da Pesquisa: A percepcdo do estresse e sobrecarga laboral dos profissionais da enfermagem
psiquiatrica.

Pesquisador: Sandra Yvonne Spiendler Rodriguez

Area Temética:

Verséo: 1

CAAE: 39804414.4.0000.5332

Instituicdo Proponente: FADERGS - FACULDADE DE DESENVOLVIMENTO DO RIO GRANDE DO SUL

Patrocinador Principal: Financiamento Préprio

DADOS DO PARECER

NUmero do Parecer: 923.404
Data da Relatoria: 18/12/2014

Apresentagéo do Projeto:

A PERCEPCAO DO ESTRESSE E SOBRECARGA LABORAL DOS
PROFISSIONAIS DA ENFERMAGEM PSIQUIATRICA.

Janice Dombrovski dos Santos

Objetivo da Pesquisa:

Objetivo Geral: Identificar a percepcao de estresse e a sobrecarga dos trabalhadores de enfermagem em
um hospital psiquiatrico.

Objetivos especificos:

- Identificar fatores associados ao estresse e a sobrecarga dos profissionais de enfermagem, que atuam
com pacientes psiquiatricos.

- Verificar a existéncia de associagdo das variaveis sociodemograficas e laborais com a sobrecarga e o
estresse dos enfermeiros.

Avaliagdo dos Riscos e Beneficios:

Serdo realizados os procedimentos éticos que garantam a autonomia de decisdo na participacdo da
pesquisa por meio do Consentimento Livre e Esclarecido, conforme prevé a resolucdo 466/2012 do
Conselho Nacional de Salde na realizacdo de pesquisa com seres humanos (Ministério da Saude, 2012).
Os resultados serdo divulgados em meios publicos, midia,eventos cientificos e
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publicages cientificas preservando-se o anonimato dos participantes.

Comentérios e Consideragdes sobre a Pesquisa:

Considera-se o trabalho importante para ampliar o conhecimento sobre os fatores geradores de estresse e
sobrecarga no trabalho dos profissionais de enfermagem da &area psiquiatrica subsidiando acfes de
promocdo, prevencdo e melhoria da qualidade de vida no trabalho desta categoria profissional.

Consideragdes sobre os Termos de apresentagao obrigatdria:
Atende aos requisitos solicitados.

Recomendagdes:

Nao ha.

Conclusdes ou Pendéncias e Lista de Inadequagdes:

Aprovado.

Situacéo do Parecer:
Aprovado

Necessita Apreciagcdo da CONEP:
Nao

Consideragdes Finais a critério do CEP:

PORTO ALEGRE, 19 de Dezembro de 2014

Assinado por:
Maria Helena Itaqui Lopes

(Coordenador)
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