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Apresentacédo do Projeto:

O estudo avaliado tem como titulo “Adolescentes filhos de dependentes quimicos em abstinéncia: como se
relacionam com o alcool?” e se refere a um projeto de dissertacdo do curso de pds-graduacdo em psicologia
da Universidade do Vale do Rio dos Sinos, de autoria de Andréia A. Podolano, orientado pela Profa. Dra.
Denise Falcke. Seu objetivo consiste em avaliar a relagdo dos adolescentes com o alcool, em familias nas
quais pelo menos um dos pais é dependente quimico em abstinéncia. Trata-se de um estudo qualitativo,
transversal, com delineamento exploratério, do qual participaréo oito adolescentes na faixa etaria de 12 a 18
anos, selecionados por conveniéncia, de forma nao probabilistica, sendo pelo menos um dos pais
dependente quimico em abstinéncia. Serao utilizados para coleta de dados questionario sociodemografico,
entrevista de dilemas (aborda os mesmos topicos da entrevista semiestruturada, mas sem envolver a
experiéncia direta do adolescente), entrevista semiestruturada e AUDIT-C (composto por trés perguntas,
com a fungéo investigar o padrdo de uso de alcool), que serdo aplicados individualmente. Os dados serédo
analisados por meio de andlise de conteudo.

Objetivo da Pesquisa:

O objetivo geral do estudo consiste em avaliar a relagdo dos adolescentes com o alcool, em familias nas
guais pelo menos um dos pais é dependente quimico em abstinéncia. Ja& como objetivos especificos tem-se:
avaliar como os filhos analisam o padrdo de consumo de alcool dos
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pais e as consequéncias desse uso para a vida deles; compreender a relagdo dos adolescentes com alcool,
no que se refere a situacdes de exposicdo, experimentacdo, uso e/ou abuso, demandas familiares e sociais.
Todos os objetivos séo claros e exequiveis, embora remetam a uma abordagem quantitativa de analise e,
portanto, requerem revisao.

Avaliagdo dos Riscos e Beneficios:

As pesquisadoras pontuam apenas no Formulario da Plataforma Brasil (FPB) que os riscos implicados a
pesquisa sao minimos e que os beneficios serdo contribuir para o entendimento da relacdo dos
adolescentes com o alcool em familias com pais dependentes quimicos em abstinéncia, proporcionando
reflexdo sobre prevencdo para o uso. Entretanto, destacam que se caso surja algum desconforto com
alguma questdo dos instrumentos de coleta de dados, o participante podera optar por ndo responder ou
encerrar sua participacdo na pesquisa, sem que isso cause qualquer prejuizo. Indicam que caso persista
algum desconforto relacionado a pesquisa, o participante podera ser encaminhado para um servi¢o de
atendimento psicolégico. Todas essas informacdes deverdo constar no FBP e no texto, na secdo de
procedimentos éticos.

Comentérios e Consideragdes sobre a Pesquisa:

A proposta do estudo é relevante tendo em vista que pais que utilizam drogas podem influenciar o padrao
de consumo dos filhos, corroborando a perspectiva transgeracional de abuso de substancias na familia.
Além disso, o uso de alcool na adolescéncia predispe maior risco de dependéncia quimica na idade adulta,
considerando que quanto mais precoce a experimenta¢do, maior o risco de abuso e dependéncia de alcool.
Contudo, indica-se a necessidade de maior problematizacdo do tema, explicitacdo de sua justificativa e
revisdo de alguns procedimentos metodolégicos, como as consideracdes éticas e os procedimentos de
coleta e andlise dos dados, que merecem maior aten¢éo e detalhamento, considerando, especialmente, a
abordagem tedrica a ser utilizada como fundamentagéo.

Considera¢des sobre os Termos de apresentacgdo obrigatéria:

Foram apresentadas a Folha de Rosto, os Termos de Consentimento Livre e Esclarecido direcionado aos
pais e Termo de Assentimento. O TCLE e TA apresentam linguagem clara, contudo, € preciso incluir em
ambos documentos as principais contribuicdes que se espera no estudo, os riscos e beneficios implicados e
como os dados obtidos serédo utilizados/divulgados. Também é preciso excluir no TCLE a frase “Cabe
ressaltar que o estudo ndo oferece danos ou prejuizo”, por ndo estar de acordo com a Resolugéo 466/12 ou
510/16 vigentes. Por fim, faz-se menc¢éo que as familias serdo triadas por instituicdo privada de Porto
Alegre, a qual fara o
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encaminhamento para pesquisa mediante os critérios estabelecidos de idade dos adolescentes e tempo de
abstinéncia dos pais/ responséaveis, mas néo foi detalhado este procedimento para avaliacdo da
necessidade de uma carta de anuéncia. Mesmo que a pesquisa ndo seja realizada nas dependéncias desta
instituicdo, por ela ser a que fard o encaminhamento dos participantes, é necessaria a formalizacdo da
parceria por meio da carta de anuéncia.

Recomendacbes:

No FPB na secdo “desfecho primario” foi incluido, inadequadamente, o TCLE, o que deverd ser corrigido.
Além disso, destaca-se que o orgamento e o cronograma do estudo ndo foram apresentados no projeto,
apenas no FPB, mas de forma simplificada, ndo correspondendo ao que sera necessario a sua realizacao.

Conclus8es ou Pendéncias e Lista de Inadequagdes:
Atender as orientacdes que estdo nos itens “Avaliacdo dos Riscos e Beneficios” e “Consideragfes sobre os
Termos de apresentacao obrigatéria”.

Consideracdes Finais a critério do CEP:

Este parecer foi elaborado baseado nos documentos abaixo relacionados:

Tipo Documento Arquivo Postagem Autor Situacéo
Informacdes Basicas| PB_INFORMACOES_BASICAS DO _P | 03/03/2018 Aceito
do Projeto ROJETO 1085598.pdf 12:21:21
Projeto Detalhado / | Projeto_Final.docx 03/03/2018 |ANDREIA AREND Aceito
Brochura 12:14:23 |PODOLANO
Investigador
Folha de Rosto Folha_rosto_Andreia_Podolano.pdf 03/03/2018 |ANDREIA AREND Aceito

12:08:18 | PODOLANO
TCLE/ Termos de |TCLE_Termo_de_Assentimento.docx 02/03/2018 |ANDREIA AREND Aceito
Assentimento / 09:57:30 |PODOLANO
Justificativa de
Auséncia

Situacéo do Parecer:

Pendente

Necessita Apreciacdo da CONEP:

N&o
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SAO LEOPOLDO, 14 de Margo de 2018

Assinado por:
José Roque Junges

(Coordenador)
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