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Apresentacédo do Projeto:

Pesquisa decorrente de trabalho de conclus&o de curso - Curso de Nutricdo Universidade de Passo Fundo.
A pesquisa trata sobre imagem corporal e estado nutricional de adolescentes do sexo feminino, com idade
entre 15 e 19 anos.

Objetivo da Pesquisa:

Objetivo geral: Avaliar a imagem corporal e o estado nutricional de adolescentes matriculadas no ensino
médio de um Colégio Estadual do municipio de Passo Fundo/RS.

Objetivos especificos: a) Avaliar as caracteristicas demograficas; b) Mensurar a percepgédo da imagem
corporal; ¢) Mensurar a satisfacdo da imagem corporal; d) Verificar a associacdo entre a percepcédo e a
satisfacdo da imagem corporal; e) Verificar a associagdo entre a imagem corporal com o estado nutricional.

Avaliagdo dos Riscos e Beneficios:

O projeto de pesquisa prevé riscos de desconforto psicolégico, constrangimento das

participantes na fase de coleta de dados (questionario e escala), bem como na realizacdo de medidas. Esta
prevista a acdo de coleta de dados individualizada, como forma de mitigacdo dos riscos envolvidos. Estdo
previstos encaminhamentos para 0s casos que por ventura forem identificados.
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Comentérios e Consideracdes sobre a Pesquisa:

A pesquisa prevé a participagdo de aproximadamente 125 adolescentes. A coleta de dados sera realizada
por meio de aplicagdo de um questionario denominado Body Shape Questionnaire (BSQ) e de uma medida
de escala denominada Escala de Silhuetas de Stunkard (1983). A coleta de dados sera realizada nas
dependéncias da escola, em uma sala de aula, momento em que, com a presenca apenas da pesquisadora
e da participante, sera realizada a tomada de medidas, bem como o preenchimento dos
guestionarios/escala.

Consideragdes sobre os Termos de apresentacgdo obrigatoria:

Os direitos fundamentais dos participantes foram garantidos no projeto e no TCLE. O protocolo foi instruido
e apresentado de maneira completa e adequada. Os compromissos do pesquisador e das instituicbes
estavam presentes. O projeto foi considerado claro em seus aspectos cientificos, metodoldgicos e éticos.

Recomendagdes:

ApGs o término da pesquisa, o CEP UPF solicita: a) A devolucdo dos resultados do estudo aos sujeitos da
pesquisa ou a instituicdo que forneceu os dados; b) Enviar o relatério final da pesquisa, pela plataforma,
utilizando a op¢éo, no final da pagina,” Enviar Notificacdo” + relatério final.

Conclusdes ou Pendéncias e Lista de Inadequacdes:

Diante do exposto, este Comité, de acordo com as atribuicbes definidas na Resolugédo n. 466/12, do
Conselho Nacional da Saude, Ministério da Saudde, Brasil, manifesta-se pela aprovacao do projeto de
pesquisa na forma como foi proposto.

Consideragdes Finais a critério do CEP:

Este parecer foi elaborado baseado nos documentos abaixo relacionados:

Tipo Documento Arquivo Postagem Autor Situacéo
Informagées Basicas| PB_INFORMACOES_BASICAS DO P | 10/05/2018 Aceito
do Projeto ROJETO 1103480.pdf 01:25:30
TCLE / Termos de |tcle.docx 10/05/2018 |Daiana Argenta Aceito
Assentimento / 01:25:09 |Kumpel
Justificativa de
Auséncia
Projeto Detalhado / | projetocompleto.docx 10/05/2018 |Daiana Argenta Aceito
Brochura 01:24:50 |Kumpel
Investigador
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Rerani ™

Declaracéo de autorizacao.jpeg 09/04/2018 |Daiana Argenta Aceito

Instituicdo e 04:52:59 | Kiumpel

Infraestrutura

Declaracéo de pesquisaniniciada_L arissa.pdf 09/04/2018 |Daiana Argenta Aceito

Pesquisadores 04:52:44 | Kimpel

Folha de Rosto folhaderosto.pdf 09/04/2018 |Daiana Argenta Aceito
04:51:50 | Kimpel

Situacéo do Parecer:

Aprovado

Necessita Apreciagcdo da CONEP:

Nao

PASSO FUNDO, 11 de Maio de 2018

Assinado por:

Felipe Cittolin Abal

(Coordenador)
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