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Apresentacéo do Projeto:

A incidéncia do cancer no Brasil e no mundo é ascendente. A estimativa mundial para 2030 é de 27 milhdes
de novos casos e 17 milhdes de mortes pela doenca, mostrando que se constitui um problema de saude
publica mundial de carater emergencial (INCA, 2014). Historicamente, o cancer esteve associado a uma
sentenca de morte, o que influencia diretamente na forma como o paciente recebe o diagnéstico e se
prop8e a realizar um

tratamento. Somando-se o significado historico da doenca e os efeitos dos tratamentos - utilizados
especificamente no cancer de mama - tais como emagrecimento, queda de cabelo e até a retirada da
mama, tem-se duas variaveis que influenciam diretamente na percepgéo de si e nas interacdes com outros
(INCA, 2016).Se por um lado, a situacdo de adoecimento influencia negativamente na satisfacao que a
mulher tera com seu corpo, 0 que pode gerar sentimentos de baixa autoestima, inferioridade e medo da
rejeicdo do parceiro; por outro, ha variaveis que podem interferir de forma positiva no enfrentamento ao
tratamento, como por exemplo, uma forma de tratamento menos invasiva, o apoio familiar e a interacéo e
suporte social (SILVA, 2008). No que se refere a satisfacdo corporal da mulher em situacdo de adoecimento,
deve-se levar em consideracéo o seu repertorio de habilidades sociais, pois ele pode influenciar diretamente
na percepgao que ela tem do seu corpo, e na forma como ela lida com o seu tratamento. Isso porque
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pacientes que possuem um bom repertorio de habilidades sociais, dispdem de diferentes ferramentas para
lidar com situacdes adversas que surgem em decorréncia do tratamento, tais como, melhor habilidade em
expressar suas opinides e sentimentos e conseguem lidar de forma mais habilidosa e saudavel com o stress
(KAPPAUN; FERREIRA, 2008). Este projeto busca relacionar esses trés aspectos: cancer de mama,
habilidades sociais e imagem corporal, tendo como objetivo geral: relacionar o repertério de habilidades
sociais com a satisfacdo corporal de mulheres diagnosticadas com cancer de mama, que estejam se
submetendo a alguma forma de tratamento. No bojo do texto,

encontram-se: Marco Tedrico, com informag8es sobre como eram tratados as mulheres acometidas pelo
cancer na antiguidade, dados atuais do cancer de mama no Brasil e mais especificamente no Maranhao,
através de estimativas do INCA para novos casos no ano de 2016, definicdes do cancer, tipos de cancer e
tipos de tratamento de combate ao cancer de mama, os conceitos de habilidades sociais e competéncia
social, aspectos teoéricos sobre a satisfagcdo corporal da mulher com o corpo doente, e descricdo de
pesquisas que relacionam habilidades sociais e cancer. Em seguida, aspectos metodolégicos, éticos e
resultados e impactos que espera-se alcancar com a pesquisa.

Objetivo da Pesquisa:

Objetivo Primario:

Relacionar o repertério de habilidades sociais com a satisfacdo corporal de mulheres diagnosticadas com
cancer de mama, que estejam se submetendo a alguma forma de tratamento.

Objetivo Secundério:

1. Caracterizar o repertério de habilidades sociais de mulheres em tratamento de cancer de mama,
identificando déficits e recursos;

2. Analisar o escore total e o escore de cada fator do Inventario de Habilidades Sociais em cada categoria
de tratamento;

3. Avaliar a satisfagéo corporal das mulheres;

4. Analisar a satisfacédo corporal da mulher, segundo o tipo de tratamento.

Avaliacdo dos Riscos e Beneficios:

Riscos:

Os riscos em participar da pesquisa sdo muito baixos. Incluem desconforto ou o aparecimento de
pensamentos aversivos devido a resposta ao inventario de autorrelato e autodeclaratério. Neste caso, a
pesquisa serd prontamente suspensa e para minimizar o constrangimento, o participante sera levado para
um local reservado e as pesquisadoras ficardo a disposi¢do para atenuar
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guaisquer inconvenientes.

Beneficios:

Os beneficios que esse trabalho podera trazer ndo séo diretos nem imediatos. Os resultados alcancados
contribuirdo para o desenvolvimento projetos de prevencdo e intervencdo com a populagdo feminina
portadora de cancer de mama, o que acarretaria em uma mudanca na forma de lidar com os impactos que o
diagnéstico e o tratamento de cancer traz para a vida destas mulheres. Soma-se a isso, 0 aumento dos
estudos sobre as habilidades sociais e a autoimagem corporal, notadamente, na populagdo feminina
maranhense, que atualmente dispde de tdo poucos dados sobre esta situacdo de adoecimento, em
especifico.

Comentérios e Consideragdes sobre a Pesquisa:
A pesquisa esta elaborada de maneira que contém todos os elementos necessarios ao seu pleno
desenvolvimento e estdo de acordo com a resolucdo 466/12 do CNS.

Consideracdes sobre os Termos de apresentacdo obrigatoéria:
Todos os termos de apresentacdo obrigatérios foram entregues e estdo de acordo com a resolucéo 466/12
do CNS.

Recomendagdes:
N&o existem recomendacoes.

Conclusdes ou Pendéncias e Lista de Inadequagdes:
Todas as pendéncias foram acatadas e corrigidas pela pesquisadora e estdo de acordo com a resolucéo
466/12 do CNS.

Consideragdes Finais a critério do CEP:

Este parecer foi elaborado baseado nos documentos abaixo relacionados:

Tipo Documento Arquivo Postagem Autor Situacéo
Informacdes Basicas| PB_INFORMACOES _BASICAS DO_P | 07/02/2017 Aceito
do Projeto ROJETO 802230.pdf 11:29:04
Outros Carta_de_liberacao_Aldenora.pdf 07/02/2017 |GISELE SILVA SA Aceito

11:27:21
Projeto Detalhado/ |PROJETO.doc 16/11/2016 [GISELE SILVA SA Aceito
Brochura 18:48:18
Investigador .
Projeto Detalhado/ |PROJETO.pdf 16/11/2016 |GISELE SILVA SA Aceito
Brochura 18:47:59
Investigador
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Outros Carta_Liberacao_local.pdf 16/11/2016 [NADIA P. PINHEIRO| Aceito
17:37:01 | CAROZZO

Folha de Rosto PB.pdf 14/10/2016 [GISELE SILVA SA Aceito
13:53:31

TCLE / Termos de | TCLE.pdf 08/10/2016 |GISELE SILVA SA Aceito

Assentimento / 10:33:02

Justificativa de

Auséncia

Situacédo do Parecer:
Aprovado

Necessita Apreciacdo da CONEP:
Nao
SAO LUIS, 22 de Fevereiro de 2017

Assinado por:

FRANCISCO NAVARRO
(Coordenador)
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