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Resumo

Métodos ativos de ensino tém sido aplicados em diversas esferas da educagao e seguramente é
uma tendéncia, em especial no ensino superior. Dentre esses métodos, encontra-se o Project-
based Learning em que os alunos ganham conhecimento e habilidades trabalhando por um
longo periodo de tempo para investigar e responder a uma pergunta, problema ou desafio
auténtico, envolvente e complexo. A formagdo do profissional de Educagéo Fisica envolve

o desenvolvimento de diversas competéncias relacionadas as areas de humanas, bioldgicas

e exatas. Uma importante competéncia exigida pelo mercado atual sdo as competéncias de
administracdo e empreendedorismo. Assim, o objetivo deste estudo é descrever a aplicagao
dos conceitos de administragdo, marketing e empreendedorismo no curso de graduagdo em
Educagao Fisica a partir do método ativo de ensino Project-based Learning. Esta pesquisa
possui carater qualitativo e caracteriza-se como Estudo de Caso de ensino da administragéo,
com o intuito de compreender o como e o porqué do processo ensino-aprendizagem. Com a
aplicagao deste método foi possivel desenvolver as competéncias das areas do conhecimento,
das habilidades, das emocionais e atitudinais. O engajamento dos alunos é muito maior
quando estes veem um significado e principalmente utilidade para aquele contetido que estdo
aprendendo. E a conduta e atitude do professor é peca-chave no processo para potencializar a
evolucao dos alunos.

Palavras-chave: Metodologias ativas de aprendizagem; Ensino superior; Administragao;
Educagao Fisica.

Abstract

Active learning methodology has been applied in several areas of education and surely is a
tendency, especially in higher education. Project-based Learning give to students’ possibilities
to acquire knowledge and skills, working in a long period of time in order to investigate

and answer an authentic, engaging and complex question, problem or challenge. Physical
Education professionals needs various skills to master the humanities, biology and math

and science fields of knowledge and administration naturally will be an activity present in
their lives. The aim of this study is to describe the application of concepts of administration,
marketing and entrepreneurship in Physical Education undergraduates through Project-based
learning method. This qualitative research is a Case Study of administration teaching, with the
intention of understanding this teaching process. Using this method, it was possible to develop
competences in areas of knowledge, skills, emotional and attitudinal. Students’ engagement
was much greater when they see a meaning and mostly usefulness for what they are learning,
and the attitude of the teacher is a key part of the process to potentiate students’ evolution.

Keywords: Active learning methodology; Higher education; Administration; Physical
Education.
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1 Introdugao

Embora muitos acreditem que as prerrogativas do profissional de Educacao Fisica
seja apenas prescrever exercicios, fica explicito no Art. 8 do Estatuto do Conselho
Federal de Educacdo Fisica (CONFEF) as multiplas possibilidades de atuagdo deste
profissional onde

Compete exclusivamente ao Profissional de Educacao Fisica,
coordenar, planejar, programar, prescrever, supervisionar,

dinamizar, dirigir, organizar, orientar, ensinar, conduzir, treinar,

administrar, implantar, implementar, ministrar, analisar,
avaliar e executar trabalhos, programas, planos e projetos, bem

como, prestar servigos de auditoria, consultoria e assessoria,

realizar treinamentos especializados, participar de equipes
multidisciplinares e interdisciplinares e elaborar informes técnicos,

cientificos e pedagdgicos, todos nas areas de atividades fisicas,
desportivas e similares (CONSELHO FEDERAL DE EDUCACAO
FISICA CONFEF, 2010, grifos nosso).

Seria ilégico pensar que profissionais da darea da saide ndo tenham que lidar
com questdes administrativas. Pior seria se, a partir de uma necessidade/realidade,
nao poderiam desenvolver propostas empreendedoras para solucionar tais problemas/
demandas. Sendo assim, enxergar estas possibilidades viabilizam um diferencial
para o profissional de Educacao Fisica tornando-se um empreendedor, em qualquer
nivel, entendido como “pessoa que consegue fazer as coisas acontecerem, pois é
dotado de sensibilidade para os negdcios, tino financeiro e capacidade de identificar
oportunidades” (CHIAVENATO, 2005).

Dessa maneira, a aquisi¢ao de conceitos de administragao se faz mister no
processo de graduagdo deste profissional. Ressalta-se que, somente pelo fato deste
profissional de Educacao Fisica brasileiro estar inserido no sistema econdmico
capitalista, a educacdo de conceitos administrativos e suas condutas mostra-se
imperiosa para a sustentabilidade da sua carreira.

Diversos autores ja se esforcaram para trazer as liga¢des entre a Educacao Fisica
e a Administracao. Bastos (2003) se dedicou no levantamento de pontos importantes
sobre a Administracdo Esportiva no sentido de posiciona-la no contexto nacional
apresentando um panorama da situagdo no Brasil. Conceitualmente, Sonoo e
Krebs (1991) buscaram informagdes, através de questionario aplicados a professores
universitarios de Educacao Fisica, elementos que configuram o conhecimento
necessario ao profissional de Educacéo Fisica para atuar como administrador da
area. Os autores concluiram que os conhecimentos relacionados a administragao
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se apresentam basicamente quanto ao aspecto da organizagdo de competicdes de
desportos, leis e regulamentos da Educagdo Fisica, e através de suas experiéncias
constatou-se que as atividades dos professores desta drea nao se restringem ao ensino e
se estendem as diferentes atividades administrativas.

Do ponto de vista das institui¢des publicas, Galindo (2010) analisou o papel do
gestor publico quanto a condugéo equilibrada e inclusiva do esporte na cidade e na
perspectiva dos mecanismos de participagdo da sociedade durante os processos de
elaboragdo, implementacao e controle das politicas publicas de esporte e lazer. Como
conclusdo apresentou que o gestor deve estar atento para duas tarefas fundamentais:
viabilizar constantemente os processos de elaboracdo, implementa¢ao e controle/
avaliagdo de politicas pubicas efetivas de esporte e lazer para a sociedade; e promover a
construgdo e ampliagdo/reforma/manutencio de espagos, instalagdes e equipamentos
publicos adequados para a pratica da atividade fisica e esportiva por parte da sociedade.

Na formagao de pessoas, Mocsanyi e Bastos (2005) realizaram um levantamento
acerca da Administracao e Administracao Esportiva, suas principais ferramentas
tedricas sobre a gestao de recursos humanos, e seus principais processos aplicaveis a
administragdo esportiva. Em especial, o foco foi direcionado para o recrutamento e
selecdo de pessoas e na capacitagdo, treinamento e desenvolvimento.

Do ponto de vista de negdcios, o Servigo Brasileiro de Apoio as Micro e Pequenas
Empresas (SERVICO BRASILEIRO DE APOIO AS MICRO E PEQUENAS EMPRESAS
- SEBRAE, [s.d.]), possui em seu portal um guia especifico para o desenvolvimento da
atividade de Personal Trainer fomentando o empreendedorismo na Educacéo Fisica.
Isso porque, em 2016, a receita da industria global de clubes de saude totalizou US$ 83,1
bilhoes, sendo o Brasil responsavel por US$ 2.1 bilhdes (INTERNATIONAL HEALTH
RACQUET & SPORTSCLUB ASSOCIATION - IHRSA, 2017). Baseado nesse mercado
promissor, Voltan (2015) elaborou algumas dessas possibilidades de atuagdo deste
profissional focado na atividade fisica e exercicio fisico na terceira idade a partir dos
4P’s de McCarthy (1960), especificos do marketing.

Visto que esta tematica ndo é nova e deve evoluir na construcao de uma estrutura
solida de conceitos e agdes, é necessario pensar em maneiras de elaborar e transmitir
tais conhecimentos aos alunos da graduag¢ao em Educagao Fisica. Além disso, possuir
um Projeto Politico-Pedagdgico que permita o aluno se desenvolver no que tange a
resolugdo de problemas, trabalho em equipe, gerenciamento de pessoas, capacidades,
habilidades e competéncias é o primeiro passo para uma educagao significativa.
Especialmente no ensino superior.

Bondia (2002) analisa a educagao sob dois pontos

Costuma-se pensar a Educacdo do ponto de vista da rela¢do entre
a ciéncia e a técnica ou, as vezes, do ponto de vista da relacdo
entre teoria e pratica. Se o par ciéncia/técnica remete a uma
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perspectiva positiva e retificadora, o par teoria/pratica remete
sobretudo a uma perspectiva politica e critica. De fato, somente
nesta ultima perspectiva tem sentido a palavra “reflexao” e
expressoes como “reflexao critica”, “reflexao sobre pratica ou nao
pratica”, “reflexdo emancipadora” etc. Se na primeira alternativa
as pessoas que trabalham em Educagédo sao concebidas como
sujeitos técnicos que aplicam com maior ou menor eficacia as
diversas tecnologias pedagogicas produzidas pelos cientistas, pelos
técnicos e pelos especialistas, na segunda alternativa estas mesmas
pessoas aparecem como sujeitos criticos que, armados de distintas
estratégias reflexivas, se comprometem, com maior ou menor éxito,
com praticas educativas concebidas na maioria das vezes sob uma
perspectiva politica. (p. 20).

Sem aprofundamento politico, o foco esta voltado para o desenvolvimento critico,
que, para Veiga (2000) “pensar, agir e inovar pedagogicamente em novas perspectivas
envolve profunda mudanca de mentalidade, além de forte sentimento de pertenca e
identidade, ou seja, de protagonismo” (p. 215). Tal protagonismo é explicito tanto para
o professor, enquanto mediador do aluno com os objetos dos conhecimentos, quanto
para o aluno que ¢é sujeito da aprendizagem.

Essa aprendizagem significativa é a relacdo entre o aprender uma nova
informagdo de maneira substantiva e nao arbitraria com um conhecimento vinculado a
todas as agoes e vivéncias prévias (AUSUBEL, 1963).

Para que tal aprendizagem aconteca, Valadares (2011) preconiza que

« A confrontagdo do aprendente com um contetido potencialmente
significativo, o que requer:

- que esse conteudo tenha significado légico, isto é, que seja
conceptualmente coerente, plausivel, suscetivel de ser logicamente
relacionavel com qualquer estrutura cognitiva apropriada, portanto
seja ndo arbitrario; trata-se de uma caracteristica do proprio
conteudo;

- que existam subsungores adequados no aprendente que permitam
a assimilagdo significativa desse novo contetdo.

« Que o aprendente tenha uma atitude potencialmente significativa,
ou seja uma predisposicao psicologica para aprender de maneira
significativa. (p. 38).

Logo, os docentes devem utilizar métodos em que os alunos se tornam
protagonistas também deste processo de aprendizagem com o intuito de promover a
autonomia dos alunos para aprender e resolver problemas que, muito provavelmente,
aparecerdo durante a sua carreira.
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Por isso, nos ultimos anos, a busca por este ‘inovar pedagogico’ passou a ser mais
presente no Projeto Politico-Pedagoégico (PPP) das Institui¢oes de Ensino Superior
(IES), principalmente. E como consequéncia, tem se utilizado os Métodos Ativos
de Ensino (ATM) de maneira crescente, em especial na drea de Ciéncias da Saiude
(BONATTO-COSTA et al., 2021; LUMPKIN; ACHEN; DODD, 2015; MICHAEL, 2006;
NELSON; CROW, 2014; SHAKARIAN, 1995; VOLTAN, 2017).

E ativo porque o aluno é o centro do processo e ndo é mais o professor que tem
o conhecimento concluido (MITRE et al.,, 2008). Dessa forma, o aluno nesse processo
é responsavel pelo seu progresso e tem uma carga alta de tarefas e estudos nao sé
dentro da sala de aula, mas também fora, diferente do modelo bancario de ensino
(FREIRE, 1987). Vé-se que “[...] A dindmica obtida pelos elementos da teoria e da
pratica interligados, amplia a visdo de totalidade e possibilita novos posicionamentos”
(ANDALOUSSI, 2004, p. 132).

Sdo inumeros autores que tém se dedicado ao desenvolvimento do ensino neste
estilo como Peer Instruction (MAZUR, 1997), Team-based Learning (MICHAELSEN et
al., 1982), Evidence-based Learning (SACKETT, 1996), Case-based Learning (GRAGG,
1940) , Problem Solving (BURNETT et al., 1986), Arco de Maguerez (BERBEL;
GAMBOA, 2012; BORDENAVE; PEREIRA, 1982), dentre outros.

O método de ensino Project-based Learning, proposto por John Dewey, implica
em os estudantes ganharem conhecimento e habilidades trabalhando por um longo
periodo de tempo para investigar e responder a uma pergunta, problema ou desafio
auténtico, envolvente e complexo. E, por conseguinte, deve resultar em uma agao,
equipamento ou em um novo conhecimento palpavel a partir do pressuposto Learning
by doing' (DEWEY, 1897; KRUEGER, 2015)

Na década de 70, tal forma de ensinar ganha for¢a na Dinamarca, na Roskilde
University Centre e Aalborg University, com especial énfase no projeto pedagdgico de
engenharia. Os motivos propulsores de tal fortalecimento foi um movimento estudantil
para mudangas na forma do ensino e as novas competéncias que as industrias da regido
comecaram a demandar (DE GRA AFF; KOLMOS, 2007).

Enquanto beneficios, essa proposta promove “[...] a organizacao de pequenos
grupos de resolugdo de problemas, constituidos por alunos que procuravam as suas
proprias respostas e aprendendo os principios democraticos, através da interacao
didria de uns com os outros” (ARENDS, 1995, p. 365). Além disso, a concretiza¢do do
projeto é supervalorizada, uma vez que este “define uma finalidade, mas, mais do que
isso, permite passar de finalidade a realizagdo, do possivel ao real. Neste sentido [...] é
uma apari¢do, uma revelagdo, através da sutil alianga entre o ‘conceber’ e o ‘produzir’!”
(BOUTINET, 1996, p. 37). Adicionalmente, o projeto pode considerado um possivel
fator de contribuicao para a mudanga na sociedade (DE GRA AFF; KOLMOS, 2007).

1 Aprendendo através do fazer. Tradugéo livre.
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Exposto isso, a pergunta norteadora para a elaboragdo deste trabalho seria:
De que forma seria possivel desenvolver os conceitos da Administragdo de maneira
eficiente e engajadora para alunos de Educagéo Fisica através de metodologia ativa
de ensino? Assim, o objetivo deste estudo é descrever a aplicagdo dos conceitos de
administragdo, marketing e empreendedorismo no curso de graduagao em Educagao
Fisica a partir do método ativo de ensino Project-based Learning.

2 Métodos

Esta pesquisa possui natureza aplicada, dirigida a solu¢ao de um problema,
tal qual o ensino dos conceitos da administragio na Educagio Fisica. E de carater
descritivo-exploratdrio, com objetivo de torna-lo mais explicito ou construir hipdteses.
E, caracteriza-se como Estudo de Caso de ensino da Administra¢do, com o intuito de
compreender o como e o porqué de determinada situagdo (FONSECA, 2002; GIL, 2007;
SILVEIRA; CORDOVA, 2009), podendo ser classificado como estudo qualitativo.

A seguir, é possivel verificar a descri¢cdo das acdes didaticas aplicadas no curso
de graduagao em Educagdo Fisica realizadas no Centro Universitario de Jaguaritina
— UNIFA]J em trés ocasides: para o 5° semestre nos anos de 2015 e 2016, e para o 3°
semestre em 2017 na disciplina intitulada Pratica Profissional/Pedagogica. O objetivo
da disciplina expresso no Plano de Ensino foi viabilizar elementos tedrico-praticos
sobre atividades de gestdo e empreendedorismo voltados as praticas da Educacéao Fisica
com o intuito de desenvolver a criatividade e capacidades administrativas e, planejar e
vivenciar a elaboragao de um plano de negdcios.

3 Resultados e discussido

A disciplina foi realizada em 40 horas no semestre divididos em 20 encontros
presenciais e utilizou-se do método ativo Project-based Learning como proposto por
Dewey (1897) e discutido por Krueger (2015) em que

Os alunos sdo apresentados a um problema e recebem as ferramentas
necessarias para encontrar a solu¢do através da colaboragdo. Em vez
de simplesmente ler e aceitar um conceito, eles estdo redescobrindo-o
por si mesmos. Como seres humanos, parece que aprendemos melhor
descobrindo as coisas por nés mesmos. (On-line).

No primeiro encontro estabeleceu-se a FEIRA DE NEGOCIOS DA EDUCACAO
FISICA (FENEEFE-UNIFAJ) como objetivo final do semestre. A realizagio deste
projeto consistiu em que todos os alunos fossem responsaveis pela organizagdo de uma
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feira de exposicdo dentro da institui¢do e cada grupo de até 4 pessoas apresentasse
um produto ou servigo. Assim, eles possuiram dupla fungdo no processo, tal qual,
organizador e expositor.

Este produto/servico deveria ser exclusivamente vinculado as praticas
profissionais ou pedagdgicas do curso de Educagao Fisica e apresentar ao menos uma
caracteristica inovadora. Nao poderia ser realizada durante a feira absolutamente
nenhuma transagao financeira decorrente do produto/servico apresentado. Assim como
apresentar algum produto/servico de marcas ou empresas ja existentes.

Durante o semestre, foram realizados encontros de brainstorm com todos os
grupos para subsidiar os alunos a elaborarem o plano de negdcios do seu produto/
servico. As tematicas discutidas foram Nocoes basicas de finangas, No¢des basicas
de planejamento, Empreendedorismo, Nogdes basicas de Legislagdo Trabalhista,
Marketing e Marketing Esportivo, Lideranga, Missdo-Visdo-Valores, Analise de
Clientes/Mercado-Alvo, Analise de Concorrentes/Fornecedores, Processos de decisio
e Andlise SWOT, Midias de Divulgagao e Relatérios e Feedbacks. Este formato
proporciona que os alunos compartilhem experiéncias e conhecimento fomentando
a instrugdo entre os pares, uma vez que todos podem realizar consideragdes sobre os
trabalhos dos seus colegas.

Sendo assim, enquanto estas tematicas eram discutidas, os alunos elaboravam
seus planos de negdcios que deveria ser entregue no dia da apresentagao da Feira. O
plano necessitaria discorrer dos seguintes itens, conforme Quadro 1.

Enquanto ferramenta, o item CANVAS foi um dos primeiros a ser apresentado
aos alunos por sua praticidade e efetividade. Desenvolvido por (OSTERWALDER;
PIGNEUR, 2010) o Canvas é um quadro dividido em 9 blocos que tem por objetivo
guiar o empreendedor na elaboragdo dos seus modelos de negdcios. Nessa ferramenta
empresarial de gerenciamento estratégico, o empresario deve responder nestes blocos
sobre Segmentos de Clientes, Proposi¢des de Valor, Canais, Relacionamento com
Clientes, Fontes de Receita, Recursos-Chave, Atividades-Chave, Parcerias-Chave e
Estrutura de Custos. A escolha por esta ferramenta se deu pela facil aplicabilidade
de diversos conceitos da administragdo e marketing em um plano visual de facil
manejo, geréncia e visualiza¢do. Além do fato de possuir vasta aceitagdo nacional e
internacional no meu administrativo.

Para facilitar o processo de construcao do Canvas, os alunos puderam trabalhar
de forma on-line e em grupo a partir de websites que promovem este formato
colaborativo®.

Em relagao a organiza¢ao da Feira, os alunos dividiram-se da maneira mais
conveniente para eles com o intuito de explorar a potencialidade de cada um. A Feira
foi apresentada no horario do intervalo para todos os alunos da instituicao, no espago

2 Neste caso os alunos foram incentivados a utilizarem o http://www.web2canvas.x4start.com/
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Quadro 1. Plano de Negdcios da FENEEF

1. EMPRESA

1.1. Socios:

1.2. Nome da Empresa:

1.3. Missao, Visao e Valores:

2. OPORTUNIDADE

2.1. Contextualize sua ideia. Qual o problema ou necessidade a que ela se
dirige?

2.2. Como seu negdcio pode resolver o problema ou necessidade identificado?
3. PRODUTO OU SERVICO

3.1. Descreva seu produto ou servico.

3.2. Seu produto ou servico ja existe no mercado?

3.3. Qual o diferencial do seu produto ou servi¢o?

3.4. Nome do Produto.

3.5. Analise SWOT do produto ou servico.

4. MERCADO

4.1. Pablico-Alvo. Quem ¢ o seu cliente?

4.2. Quais seriam seus principais concorrentes e, como eles atuam atualmente
no mercado?

4.3. Como vocé pretende vender e/ou produzir seu produto e/ou servigo?
4.4. Como vocé pretende divulgar seu produto ou servico?

4.5. Qual a estimativa de demanda para seu produto?

5. CANVAS

Fonte: Elaborado pelos autores.

de convivéncia estudantil previamente selecionado e acordado. A disposi¢ao dos
produtos/servicos ocorreu em estandes no formato de baias requisitadas pelo professor
e fornecidas pela instituigdo. Os estandes obrigatoriamente deveriam apresentar
visualmente a empresa e o produto/servico. Possuir sistema de som e iluminagédo e
apresentar atracdoes como numeros de danga e performance artistica. A interacdo dos
visitantes com os produtos/servigos também foi item obrigatério.

A divulgacdo teria que ocorrer com antecedéncia nos canais de comunicagdo
oficiais e extraoficiais a partir da aprovagdo do professor para ndo infringir nenhuma
norma do regulamento da instituicdo. E, possuir cobertura de midia interna e externa,
mesmo que esta ultima se configure em exposi¢do em midias sociais.

Claramente, este processo ndo pdde se dar sem critérios educacionais avaliativos,

que neste caso pode ser entendido

[...] como a¢do mais abrangente nao adstrita ao simples examinar
ou medir — embora estas agdes possam estar presentes — e
reconhecendo-se o processo avaliativo como potencial ferramenta
emancipatoria, valorizando-a na pratica docente. (DINIZ, 2015,
33438).
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Institucionalmente, é necessario atribuir valor aos estagios de desenvolvimento
dos alunos e as suas capacidades de aquisi¢do do conhecimento. E importante frisar
que, para que isso ocorra de forma democratica e justa, as avaliagdes foram aplicadas
em varios momentos e de diversas formas.

Assim, os alunos foram avaliados a partir das ideias de Fernandes (2009):
avaliacdo das aprendizagens, ou seja, diagndstica acerca dos contetidos, habilidades e
atitudes estabelecidos que foram aprendidos; avaliacdo para as aprendizagens, tal qual,
o uso deste diagndstico para o docente retomar cada um dos contetidos ndo aprendidos
e propor novas atividades e discussoes até que os conteudos, habilidades e atitudes
estabelecidos sejam aprendidos.

As avaliagOes somativas institucionais foram divididas em duas: Média 01
composta de avaliagdo tedrica e apresentagdo de semindrios acerca dos temas discutidos;
Média 02 composta de organizagao da feira, apresentagao da brochura Plano de
Negocios, apresenta¢ao do produto na Feira para avaliadores (outros professores do
curso) e para o professor. O critério de avaliagdo para a apresentacao foi a viabilidade do
negocio, apresentagdo visual do estande e dos alunos e a coesao de grupo.

Apos a apresentagdo os alunos realizaram um feedback sobre as impressoes do
processo e o professor forneceu feedbacks gerais e depois grupo a grupo.

Tendo em mente esse processo educacional acerca do tema Administragao e
Educagao Fisica, algumas consideragdes merecem destaque acerca do processo. O
docente deve ser protagonista do processo também, ndo deixando somente a encargo
do aluno a realizagao da Feira. Ele deve ser o motor de motivagdo e instiga-los na busca
de solugdes criativas. Deve ainda fornecer a maior quantidade possivel de subsidios
teoricos (as chamadas referéncias) para os alunos pesquisarem.

Outro ponto importante é o estabelecimento de critérios bem definidos para o
projeto e para o processo avaliativo. Constituir apenas avaliagao somativa ou formativa
pode prejudicar o progresso do aluno e da disciplina.

Esse tipo de método de ensino, tal qual o Project-based Learning, favorece
sobremaneira o desenvolvimento das quatros competéncias (DELORS et al., 1996): o
conhecimento, relacionado ao aprender a conhecer; as habilidades, relacionadas ao
saber fazer; as emocdes, relacionadas ao saber conviver, cooperar e participar; e atitudes
relacionadas ao ser saber como ser.

E preciso enfatizar também que o uso de ferramentas on-line foi fundamental
para a progressdo do projeto. Neste caso, foi utilizado o WattsApp para a
comunicagdo, o Web2Canvas para a criagdo em grupo do modelo canvas e o Google
Drive’, para compartilhamento de materiais facilitam a interacao docente-aluno.

Haja vista que os alunos nao estdo apenas inseridos neste momento tecnoldgico em
que vivemos, mas sdo parte integrante dele. Nega-lo seria imprudente e totalmente
contraproducente com a proposta.
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Para corroborar esse fato, varias propostas de produtos/servi¢os que surgiram nas
edi¢des da Feira estavam vinculados a tecnologia, como por exemplo, um aplicativo
para gerenciamento de alunos de personal trainer com fung¢des de pagamento,
agendamento, avaliagdo e histérico no formato mobile. Outro aplicativo ajudava os
alunos de Educacao Fisica a estudar os musculos e seus movimentos através de um
quizz (CENTRO UNIVERSITARIO DE JAGUARIUNA - UNIFA]J, 2015). Outro
ainda servia para pais e maes identificarem as fases do crescimento e desenvolvimento
infantil e sugeria jogos e brincadeiras para cada fase.

Na esteira das franquias, um grupo apresentou uma metodologia de ensino do
ballet e outro de danga para deficientes visuais (CENTRO UNIVERSITARIO DE
JAGUARIUNA - UNIFAJ, 2017a). Assim como outros apresentaram propostas de
empresas prestadoras de servigos de treinamento para academias de condominios e de
recreagao.

Dessa maneira, tais exemplos mostram que boas e viaveis ideias surgem no
processo educacional com o uso deste método de ensino (CENTRO UNIVERSITARIO
DE JAGUARIUNA - UNIFA]J, 2016). Além disso, os alunos puderam explorar
capacidades e competéncias que ja possuiam para se desenvolverem. Isso é possivel
verificar na apresentagéo flash mob em que os alunos utilizaram para divulgar a Feira
(CENTRO UNIVERSITARIO DE JAGUARIUNA - UNIFAJ, 2017b). Apresentagdes
de zumba, pole dance e street dance também foram performatizadas com o intuito de
entreter e interagir com o publico participante.

Outro fator a ser considerado é a preparacao de fato para a vida real dentro da
profissdo. Durante a Feira, os alunos precisaram interagir e assumir a posi¢ao de
protagonista frente ao publico. Tais oportunidades sdo fundamentais para a formagao
profissional e vai de encontro as capacidades e habilidades que o mercado demanda.

Com o intuito de recolher feedback desta pratica de ensino, Voltan (2017)
pesquisou a percep¢ao dos alunos apos a utiliza¢ao deste método e constatou que 60%
dos alunos gostaram deste tipo de aula e que 98% gostariam de continuar aprendendo
através da metodologia ativa de ensino.

Ainda que o resultado tenha sido positivo, é necessario levar em consideracao
alguns fatores: a conduta e atitude do professor é peca-chave no processo para
potencializar a evolu¢do dos alunos, mantendo-se como incentivador, instigador e
motivador do processo sem deixar-se tomar como protagonista; o apoio institucional é
fundamental para a realizacao desta proposta de ensino uma vez que, se faz necessario
sua participacdo atuante no que diz respeito a infraestrutura e no suporte académico-
didatico.
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4 Conclusao

Diante do exposto, é possivel concluir que com a aplicagdo do método de ensino
ativo Project-based Learning foi possivel desenvolver as competéncias das areas
emocionais e atitudinais, do conhecimento e das habilidades, pois 0 método permite
com muita facilidade que o aluno se apresente como um sujeito que possui uma
bagagem de conhecimentos anteriores e os outros alunos podem se beneficia da troca
desses conhecimentos entre si.

O engajamento dos alunos é maior quando estes veem um significado e
principalmente utilidade para aquele contetido que estao aprendendo. Na verdade,
neste momento eles ndo estdo preocupados em aprender, mas sim resolver os problemas
que lhes surgem e o aprendizado nesse contexto ¢ consequéncia deste processo.
Justificado pelo fato dos alunos trazerem problemas reais que eles vivenciam no dia-a-
dia e pela vontade de serem promotores da mudanga.
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